
Die weltweit 
frischesten Diät-

unterstützer!

33 hocheffektive, natür-
liche Inhaltsstoffe 
in zwei Produkten 

konzentriert!

Wohltuend, 
gesund und dabei 

hochwirksam!
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2)

3)

Jeder kann behaupten, der Beste zu 
sein. RINGANA tritt gerne den Beweis 
an. Zwölf rein pflanzliche, erwiese-
nermaßen hochwirksame Inhalts-
stoffe in PACK d-etary erleichtern Ih-
nen sowohl das Abnehmen als auch 
die Gewichtskontrolle. Ohne lästigen 
Jojo-Effekt. Und so funktionieren die 
wichtigsten Wirkstoffe:

Wussten Sie, 
dass eine 

Minute 
intensives 

Shaken von 
PACK d-etary 

bereits 10 
Kalorien 

verbrennt? 

Sollten Sie bereits Model-Maße haben 
und Fettpölsterchen nur vom Hörensa-
gen kennen, herzlichen Glückwunsch. 
Wenn Sie aber zu jenen 99,9% gehören, 
die mit ihrer Figur auf die eine oder ande-
re Art unzufrieden sind, hat RINGANA 
genau das Richtige für Sie. Mit seinen in-
novativen Produkten PACK d-etary und 
CAPS d plus ebnet RINGANA Ihnen den 
Weg zu Ihrem persönlichen Wohlfühlge-
wicht. 
 

	 Der größte Feind jeder Diät sind die 
Heißhungerattacken. Der spezielle Pinien-
ölextrakt unterdrückt das Hungergefühl und 
unterstützt Sie so dabei, weniger zu essen.

	 Mit einem enormen Sättigungsver-
mögen ausgestattet, ist der Kartoffelextrakt 
in PACK d-etary ein wahrer Schlankmacher. 
Er setzt Botenstoffe frei, die ein früheres Sät-
tigungsgefühl bewirken, wobei dieses auch 
noch besonders lange anhält.

	 Essen ohne zuzunehmen? Ein Ex-
trakt aus Kidney Bohnen macht’s möglich. Er 
verhindert, dass aufgenommene Kohlenhy-
drate vollständig verwertet werden. Und was 
nicht verwertet wird, kann sich auch nicht 
als Hüftgold auf der Taille breit machen. 

	 Am effektivsten ist die FDH-Diät. 
Wenn nur der Hunger nicht so groß wäre! 
Der Ballaststoff Konjak Mannan sorgt dafür, 
dass Sie sich schneller satt fühlen. Und damit 
Sie es auch länger bleiben, wirkt er ausglei-
chend auf den Blutzuckerspiegel. 
 

	 Es wäre so einfach: kein Fett rein, 
vorhandenes Fett raus. CLA macht genau 
das und unterstützt so die Umwandlung von 
Fettgewebe in Muskelmasse.

... und viele weitere synergetische Inhaltsstoffe.

Pinienölextrakt:

Kartoffelextrakt:

Bohnenextrakt:

Konjak Mannan:

Konjugierte Linolsäure:
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Reisferment-
enzyme

Lactobacillus 
acidophilus

Kohlenhydratblocker zur Figurentlastung

verdauungsfördernd 

unterstützt die Darmflora  
harmonisiert den Blutzuckerspiegel

regt die Verdauung an 

unterstützt die Umwandlung von Körperfett in Muskelmasse
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coagulans

Kartoffelextrakt

Bohnenextrakt

 

Konjak Mannan 

Konjugierte 
Linolsäure (CLA)

Angaben zur Dosierung und die vollständige Auflistung
der Ernährungsfakten finden Sie im RINGANA Produktbuch.



die natur hat für 
jeden sein ideal 
geschaffen. warum 
sollten wir darauf 
verzichten?
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Die RINGANA Produkte sind perfekt 
aufeinander abgestimmt. Die auf 
PACK d-etary aufbauende, hochef-
fektive und natürliche Zusammen-
setzung aus 21 Wirkstoffen in CAPS 
d plus lässt Pfunde noch schneller 
schwinden. Zusätzlich unterstützt 
Sie diese einzigartige ayurvedische 
Mischung dabei, Ihr Idealgewicht 
auch zu halten. Und so wirken die 
fünf wichtigsten Inhaltsstoffe:

	 Schokolade macht Sie glücklich? Hy-
droxycitronensäure (HCA), Hauptbestand-
teil des indischen Kürbisses Garcinia cambo-
gia, erhöht ebenfalls den Serotoninspiegel 
und blockiert Enzyme, die Kohlenhydrate in 
Fett umwandeln. Kann Ihre Schokolade das 
auch?

	 Damit geht es selbst den hartnäckig
sten Fettpölsterchen an den Kragen. Fors-
Lean, aus den Wurzeln des Coleus forskohlii, 
unterstützt den Körper beim Fettabbau und 
gleichzeitig beim Aufbau einer schlanken 
Muskelmasse. 

	 Sport macht umso mehr Spaß, wenn 
er die Figur positiv beeinflusst. L-Carnitin 
ist essenziell für den Energie- und Fettstoff-
wechsel und fördert so - insbesondere in Ver-
bindung mit körperlicher Betätigung - den 
Fettabbau im Körper.

	 Wussten Sie, dass Koffein nicht 
nur munter, sondern auch schlank ma-
chen kann? CAPS d plus enthalten hoch-
wirksames Yerbalean, ein Extrakt aus Herba 
Mate. Es wirkt appetitzügelnd und regt den 
Stoffwechsel an.

	 Bei zu hohem Insulinspiegel werden 
wir vom Hunger übermannt. Der Wirkstoff 
Salaretin in CAPS d plus hilft, den Blutzu-
ckerspiegel konstant zu halten. Damit der 
Hunger unter Kontrolle bleibt.

... und viele weitere synergetische Inhaltsstoffe.

	    Wer sein Fett weg ha-
ben will, sollte bewusst konsu-
mieren: Zeit lassen beim Essen 
(„Slow-Food“) und sowohl auf 
die Menge als auch die Qualität 
der Lebensmittel achten. Mahl-
zeiten sollten in Ruhe und nicht 
nebenbei oder gar während der 
Arbeit eingenommen werden.

				  
		  Nichts geht 
von heute auf morgen. Abneh-
men sollte moderat und nach-
haltig geschehen. Setzen Sie vor 
allem auf Obst, Gemüse und 
„leichte“ Kost. Denn wer seine 
Ernährung bewusst und lang-
fristig umstellt, verhindert den 
lästigen Jojo-Effekt.

	       Ran an den Speck 
mit regelmäßiger Bewegung! Je-
der weiß es, und doch fällt es oft 
schwer. Wenn Sie sich nicht im 
Fitness-Studio auspowern wol-
len, setzen Sie auf mehr Bewe-
gung im Alltag. Treppensteigen 
statt Aufzug oder mit dem Fahr-
rad zur Arbeit - und Sie fühlen 
sich sofort wohler in Ihrer Haut.

				  
		            Die natür-
lichen Diätunterstützer PACK 
d-etary und CAPS d plus von 
RINGANA helfen Ihnen effektiv 
beim Abnehmen. Bestellen Sie 
noch heute unter +43 (0) 3332 / 
61550 oder auf www.ringana.com.
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Garcinia cambogia Extrakt:

ForsLean: 

L-Carnitin:

Yerbalean: 

Salaretin:

Balance

Sport

RINGANA

CAPS 
d plus Garcinia 

cambogia ExtraktCoffeelean

BioResponse

Guaranaextrakt

Damianaextrakt

fördert den Fettabbau

vitalisierend, dämpft Hungergefühle 

Regulierung der Blutfettwerteappetitzügelnd, regt den Stoffwechsel an

verbessert das Wohlbefinden

reguliert den Blutzuckerspiegel

fördert Fettabbau und Aufbau von Muskelmasse
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Citrusbio-
flavonoide

Commiphora
mukul Extrakt 

ForsLean

L-Carnitin

Yerbalean

Salaretin

antioxidativ 

Angaben zur Dosierung und die vollständige Auflistung 
der Ernährungsfakten finden Sie im RINGANA Produktbuch.


